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Integral de Escuela de Padres

Estimadas madres y padres:

Antes de nada, esperamos que hayais pasado unos dias de Navidad entrafiables rodeados de
familiares y amigos, y desearos mucha salud y felicidad para el 2010.

Tal y como os anunciamos en la carta de inicio de curso, en las préximas semanas vamos a
desarrollar el segundo mddulo de formacion de Escuela de Padres. En esta ocasion, el titulo que
vamos a tratar lleva como titulo

“ldeas practicas para educar a un hijo”.

Con ¢l pretendemos ofreceros estrategias claras para ayudaros a hacer de vuestros/as
hijos/as personas mas responsables, educadas y atentas. Ni que decir tiene, que se trata de un tema
dirigido a los padres con hijos/as de todas las edades (infantil, primaria y secundaria), ya que en
todas ellas se hace necesario trabajar estos aspectos.

Concretamente, durante las tres semanas que nos va a llevar el desarrollo de este médulo,
vamos a dar respuesta a las siguientes cuestiones:

- ¢Qué ideas son claves para educar en responsabilidad?

- ¢Como ejercer mi autoridad para que sea aceptada por mis hijos?

- Précticas habituales que no les ayudan a ser responsables.

- ¢Queé tareas del hogar se les pueden/deben pedir (segin edad)?

- ¢Como castigar para que dé resultado? Claves para el castigo.

- Estrategias préacticas para lograr la obediencia.

- ¢Qué debo tener en cuenta para mejorar la atencién de mi hijo/a?

- ¢Como puedo ayudar para aumentar su motivacion hacia la tarea escolar?

Como veis, todas estas cuestiones son de maximo interés. Por este motivo, os pedimos que
hagais un esfuerzo por asistir a los tres médulos:

@

« Dias de desarrollo del médulo: Jueves 21 de enero.

Jueves 4y 11 de febrero.
% Horario de cada dia: De 17:00 a 19:45 h.
+« Ponente: Moisés Lopez, maestro, psicopedagogo y

diplomado en Ciencias Religiosas.

Recordad que:

+» No es imprescindible llegar al principio o quedarse hasta el final. Lo importante es que, el
tiempo que podais, compartais con nosotros estos momentos de formacién y convivencia.
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+«»+ Encontrareis la informacién en la pagina web del colegio

Por altimo, os recuerdo que podéis asistir a cuantas sesiones de formacidn querais de los otros
centros integrantes del proyecto de formacion de padres. Dicha informacion la podéis encontrar en la
carta de inicio de curso o preguntando al equipo de pastoral del centro.

Recibid un afectuoso saludo.

Colabora: . ‘/// “La educacion lo es todo”
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